
THEMENWOCHE 2025
„Demokratie (er)leben“ 

02.06.-05.06.2025



WAS IST DIE THEMENWOCHE?

Schule neu erleben

4 Tage Unterricht der anderen Art

Unterrichtsinhalte und Kompetenzen im selbst gewählten Projekt 
erarbeiten 



DIE BERNSTEINSCHULE – DER FILM

Interviews planen und durchführen

Cartoons und Icons zeichnen

Filmmaterial erstellen

Produziertes Material zum Film 
schneiden

Funktionstüchtiges Handy 

mit Kamera wird benötigt



LEBEN IN EINEM DIKTATORISCHEN STAAT

Demokratie vs. Diktatur

Alltag in der DDR und „Leben mit 
der Stasi“

Demokratie in der DDR

Befragung von Zeitzeugen

Ausflug nach Rostock



ZUSAMMEN STATT ALLEIN: ZUSAMMENLEBEN IN DER NATUR

Formen des Zusammenlebens in der 
Natur

Exkursion mit Arbeit im Wald

Exkursion ins Meereskundemuseum

Besichtigung eines Forschungsschiffs

Am Dienstag 03.06. Treffpunkt in Neuheide am 

Infozentrum Wald und Moor um 9:00 Uhr, 

gute körperliche Fitness



STADT DER ZUKUNFT

Entwickeln von Ideen für die 
Gestaltung einer eigenen Stadt

Gründung eines eigenen Stadtrats, 
wählen eines Bürgermeisters

Was macht eine Stadt lebenswert?

Vorstelle der eigenen Stadt



JUNG TRIFFT ALT – UND HÖRT GENAU HIN!

Treffen mit Älteren Menschen

Interview - und Gesprächsführung

Auseinandersetzung mit dem Leben 
älterer Menschen

Zusammenarbeit mit dem Verein 
„Nimm dir Zeit e.V.“

Funktionstüchtiges Handy 

mit Kamera wird benötigt



DEMOKRATIE DURCHGESPIELT

Demokratische Prozesse durchspielen

Verschiedene Szenarien/ Situationen 

Reden über Politik, Klimawandel, 
Wahlen etc.

Rollenspiele



DEMOKRATHLETIK

Was hat Demokratie mit Sport zu 
tun?

Kleine Vertrauens- und 
Kooperationsspiele

Vorstellung der Sportart für 
Menschen mit Sehbeeinträchtigung

Entwicklung eigener Spielideen und 
Durchführung in der Gruppe



JUGENDFORMUM RIBNITZ-DAMGARTEN

Arbeit des Jugendforums 
kennenlernen

Beteiligung an der Kommunalpolitik 
für Jugendliche 

Entdeckungstour durch Ribnitz-
Damgarten

Meet & Greet mit dem Bürgermeister



HIERARCHIEN IM INSEKTENREICH

Insektenbestimmung

Arbeit im Gelände

Mikroskopie

Wasserinsekten bestimmen

Wetterfeste Kleidung 

mitbringen!



FAKE NEWS

Was sind Fake News?

Woran erkennen wir Fake News? 

Besuch der OZ- Redaktion in Rostock

Selber Fake News erstellen



UND JETZT IHR….!


