
KURSANGEBOTE

DEMOKRATIE 
(ER)LEBEN

Projektwoche 2026 an der bernsteinSchule



Was sind Fake News? 

Woran erkennen wir Fake News 

Zeitungsbesuch 

Fake News selbst erzeugen

1. 
FAKE NEWS



2. 
"WAS FÜR EIN 

THEATER!... 
DEMOKRATIE IM 
SPIEL ERLEBEN"
Verteilt das Geld von Ribnitz an die 
Bevölkerung 

Wer kriegt mehr: Naturfreunde, 
Jugendliche oder Leute aus der 
Neubausiedlung? 

Findet heraus wie unterschiedliche 
Interessen in einer Demokratie 
zusammenfinden



Grundlagen zu Fischarten, 
Gewässern, Tierschutz und 
gesetzlichen Regeln 

Praktische Übungen und 
Umsetzung 

Vorbereitung auf Fischereischein

3. 
ANGELN -  

EIN DEMOKRATISCHES 
HOBBY



Geschichte eines Totalitären 
Staates 

Museumsbesuch in Berlin

4. 
DDR-

GESCHICHTE 



Wie entstehen Nachrichten? 

Werde Journalistin/Journalist 

Erstelle selbst einen 
Fernsehbeitrag mit 
professioneller Unterstützung

5. 
MAKING OF: 

WIR MACHEN 
NACHRICHTEN 



In Bewegung bleiben 

Mitmachen, Mitfühlen, 
Mitbewegen statt nur immer 
Reden 

Pilates, Achtsamkeit und 
Teamgeist

6. 
BEWEGTE 

DEMOKRATIE



Ideen von den Ursprüngen im 
Nationalsozialismus bis in die 
Gegenwart 

Aktuelle Bezüge 

Interviews führen und 
Meinungen sammeln

7. 
RECHTSEXTREMISMUS



Vertrauens- und 
Kooperationsspiele 

Inklusives Spielerlebnis 

Teilnehmer des Kurses aus dem 
letzten Jahr sind gerne 
wiedergesehen

8. 
DEMOKRATHLETIK



Auseinandersetzung mit dem 
Leben älterer Menschen 

Unterstützung in einem 
Pflegeheim 

Interviews und Gespräche 
führen

9. 
JUNG TRIFFT ALT



10. 
DIGITALE 

SELBSTVERTEIDIGUNG

Welche Spuren hinterlässt du im 
Netz, ohne es zu merken? 

Was solltest du posten und was 
lieber nicht? 

Welche Gefahren lauern im Netz 
und wie kannst du dich schützen?



Erforscht wie Berufsklischees 
Lebensentscheidungen 
beeinflussen 

Prüft Mythen und Fakten für einen 
fairen Berufszugang 

Entwickelt eigene Formate um eure 
Ergebnisse sichtbar zu machen

11. 
KLISCHEEFREIE 
BERUFSWAHL



Was haben KI und soziale 
Ungleichheit mit Fake News 
und Hate Speech zu tun? 

Erstellen einer Plakat-
Ausstellung mithilfe 
verschiedener KI-Tools

12. 
KÜNSTLICHE 

INTELLIGENZ UND 
SOZIALE 

UNGLEICHHEIT



Wie geschlechtergerecht ist 
unsere Gesellschaft? 

Medienworkshop über 
Klischees und Vorurteile 

Geschlechterrollen im Alltag

13. 
SWIPE SKIP 
STEREOTYP



Entwickeln eigener Brettspiele 

Kreative Auseinandersetzung 
mit demokratischen Prinzipien 

Bau und Gestaltung eigener 
Spielwelten

14. 
BRETTSPIELE 

DEMOKRATISCH 
GEDACHT



Entwickeln einer eigenen 
Zukunftsvision 

Spannender und Kreativer 
Schreibworkshop 

Zusammenarbeit mit einer 
bekannten Schriftstellerin

15. 
MEIN  

ZUKUNFTS-ICH



Kunst von Allen für Alle 

Bilder im öffentlichen Raum 

Diskurs mit der Gesellschaft

16. 
GRAFFITTI-

WORKSHOP



Gestalte deine eigene Welt aus 
Knete, Pappe oder Lego 

Erwecke sie mithilfe von 
Greenscreen und Stop-Motion-
Technink zum Leben 

Erzähle uns deine Version von 
Demokratie

17. 
TRICKFILM- 
WERKSTATT



Ihr werdet zu Regisseur:innen 
eurer eigenen demokratischen 
Botschaft 

Ideenfindung, Drehbuchschreiben, 
technisches Training 

Kurzfilm zu deinem Demokratie-
Aspekt 

18. 
DER 

DEMOKRATIEFILM



Mit Licht malen und zeichnen 

Eine Demokratie-Geschichte in 
nur einem Bild 

Technische Handhabe und 
Bild(Nach)Bearbeitung

19. 
FOTOWORKSHOP


